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#PROJET

De l’idée 
au projet

Envie de monter un projet, seul ou à plusieurs ? 
Par où commencer ? Les premières questions à se 
poser pour y voir plus clair et dégager une trame.
Même lorsque le projet semble abouti, il faut 
passer par cette phase pour le formaliser.

1
 Votre idée en quelques mots :

 Arts et culture

 Musique
 Danse
 Photo 
 Théâtre
 Film, vidéo
 Livre, bd
 Mode
 Cuisine
 Autre :                                      

 �Environnement, écologie, 
nature

 �Social, solidarité locale, 
citoyenneté

 Sciences & technologie

 Sport & aventure

 International
 Voyage
 Solidarité internationale

 Une autre catégorie ?

Quoi ?

 Dans quel domaine ?
Le projet se rattache à quelle(s) thématique(s) ?

Notez
comment vous 
imaginez  le 
projet pour 
l’instant,
ça pourra
évoluer !

Avant de vous lancer

Prenez contact avec ceux 
qui ont déjà réalisé un 
projet pour échanger 
sur leurs succès et leurs 
difficultés.
Les expériences des autres 
permettent de repérer ce 
qu’il faut éviter, ce qui a 
bien fonctionné. Ça donne 
des repères pour évaluer 
les conditions matérielles 
nécessaires.

  Faites le point 

J’AI... OUI NON
Des expériences et /ou une formation en 

relation avec le projet  

Du temps et de la disponibilité  
Des moyens logistiques et techniques 

(matériel, local, transports...)  
Des moyens financiers (financement 

personnel ou extérieur)  

Un soutien de mon entourage familial, amical  
Besoin d’un accompagnement  

  Rencontrez d’autres 
porteurs de projets EN SAVOIR PLUS...

JEP.bzh, c’est la plateforme des jeunes 
porteurs de projets en Bretagne

 Découvrez les projets en cours ou teminés
 Créez un compte et gérez votre projet, seul ou en équipe
 Appuyez-vous sur le guide méthodo et la FAQ
 Repérez les aides financières, méthodo, logistiques... 

près de chez vous et prenez contact avec les pros
 Publiez votre projet et disposez d’une page pour le 

valoriser ! JEP.bzh
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 C’est un projet dans la durée ou ponctuel ? 

 Quand est-il prévu ? 

Faites le point sur vos motivations et vos valeurs
 D’où vient cette idée ?

 Qu’est-ce qui vous tient à cœur ? Et qu’est-ce 
que ça vous apporte de vous investir ainsi ? 

 Quel est votre intérêt personnel ?
Par exemple acquérir de l’expérience et des compétences, un 
réseau... 

Pourquoi ?

 Quel est le lieu retenu 
pour sa réalisation ?

 Pourquoi ce choix ? 

 Quelle est sa portée 
géographique ?
 �Locale
 �Départementale
 �Régionale
 �Nationale
 �Européenne
 �Internationale 

Pour qui ?

 �Qui sera concerné par ce projet ? Le public visé ?

Où ?

Vous aurez besoin de 
faire un calendrier et un 
budget prévisionnel :
Consultez l’Essentiel 
#Projet 2 « Planning et 
budget »

Quand ? Quelle durée ? 

Votre projet va 
évoluer au fur et 
à mesure de sa 
construction, 
c’est normal !

 De combien de temps disposez-vous pour mener à 
bien votre projet ?
(quelle est votre disponibilité ? par semaine, par mois...)

 De quels moyens aurez-vous besoin (humains, 
techniques, financiers) ?

C’est un projet seul ? En équipe ?
 Qui participe au projet ?

 Quelles sont les compétences de chacun ?

 Partagez-vous les mêmes valeurs ? la même 
motivation ?

 Avez-vous déjà pensé à des partenaires ?

Qui ?

Des professionnels 
peuvent vous 
accompagner dans votre 
démarche.  
Prenez contact 
avec l’animateur de 
l’équipement jeunesse 
proche de chez vous ou 
consultez l’annuaire des 
aides en Bretagne sur 
JEP.bzh

Comment ?

https://JEP.bzh
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