O) POINTS D'INTERET

LE LAVOIR DE KERDANNE

Ce lavoir est situé au sein

d'une coulée verte protégée

etgérée par Brest métropole.

Vous y découvrirez la riviere

. Stang-Alar qui rejoint le

, vallon du Stang-Alar, trés

! joli parc partagé entre Brest

et Guipavas. Des bénévoles

& 6 : & du quartier entretiennent

cette zone et 'agrémentent de parterres fleuris

qui attirent papillons, libellules bleues... On peut
aussi y voir nicher des canards.
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LE JARDIN DE PRELUDE

Vous voulez consommer
.-. !; - . .
de bons légumes bio, lo-

caux et de saison ?

A Kerzouric, le jardin

de l'association Prélude

produit des légumes qui

sont vendus sous forme
de paniers hebdomadaires. Sur trois hectares,
prés de 80 variétés de légumes bio sont cultivées
et récoltées a la main par des salariés en contrat
d'insertion encadrés par des professionnels. Une
activité agricole que l'association Prélude méne
depuis 2004, dans le but de favoriser l'accés a
'emploi de personnes qui en sont éloignées.

STADE BRESTOIS

Durant cette balade,
vous allez cheminer
le long des terrains de
football de I'Amicale
laique de Coataudon
(ALC) et du centre
d’entrainement du
Stade brestois 29.

=0\ GUIDE
=) DE BONNES PRATIQUES

Pour cette balade:
- Facilités de stationnement

- Cheminement principalement urbain
via des sentiers pédestres

- Attention a votre sécurité lors de la traversée
des grands axes routiers et de tram

+ Informez-vous des conditions météo
avant de partir

- Pensez a vous hydrater durant la balade

- Ramassez et remportez vos déchets avec
vous. Soyez volontaire pour préserver notre
environnement

- Respectez les espaces protégés et tenez compte
des panneaux d'information sur le trajet

- Respectez les propriétés privées
- Tenez vos chiens en laisse
- N'allumez aucun feu en pleine nature

@ NUMEROS UTILES

18 Pompiers

15 Service d'aide médicale urgente (SAMU)

17 Police / gendarmerie

112 Numéro d'appel d'urgence européen

114 Numéro d'urgence pour les personnes
sourdes et malentendantes

LA VILLE DE GUIPAVAS VOUS
ACCOMPAGNE DANS VOS BALADES

Cette proposition de randonnée vous est offerte
par la Ville de Guipavas. La commune présente
de nombreuses possibilités de balades. La Ville de
Guipavas développe ainsi une série de brochures
pour découvrir le territoire.

Elles sont téléchargeables sur www.guipavas.bzh
ou sont a votre disposition en version papier a
I'accueil de la mairie.

@) MAIRIE DE GUIPAVAS

GUIPAVR% 02 98 42 71 oo
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o Q Départ : parking de la Maison de quartier
ot de Coataudon (MQC).

o Remonter la rue Maurice-Henensal et prendre a droite rue
Madame-de-Sévigné. Apres le n°16, vous allez tourner a droite
., o] a la borne incendie. Poursuivre jusqu'au n°22 et prendre le
”%,Q chemin a droite pour descendre vers le lavoir de Kerdanné.
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Longer le lavoir et remonter le chemin pour rejoindre le
boulevard Francois-Mitterrand.
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Rue Victor (<
Coz Ribin .

Sur le boulevard ou passe le tramway, aller a gauche pour
2 prendre la traversée piétonne sécurisée.

a Puis en face, prendre le sentier piéton borde d'arbustes.

1 e Au bout du sentier, prendre a gauche, sur la rue de Kerlaurent.
® Cheminer tout droit et avant le virage, prendre a droite pour
t remonter vers le complexe sportif.
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IFAC Brest Pend Vous allez passer a coté de la salle municipale de Kerlaurent et
reMartin

o des terrains de football de ALC (Amicale laique de Coataudon).
@ Poursuivez sur le chemin et longez les grilles du centre

5 d'entrainement du Stade brestois 29.
Complexe z

sportif:
de'Kerlaurent
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poursuivre sur le sentier. Vous arrivez boulevard Gabriel-
Maner ¢ Lippmann.

L Kerlaurent

Prendre a droite puis cheminer longuement sur une voie douce
vélo-piéton, l'allée Cosribin.
Keradrien

Maner Co2

e Vous allez longer Le Jardin de Prélude. Al'entrée de ces jardins
Kervezennec ) .
Rue Hubertine Auclert A4 . .

d'insertion, prendre a gauche pour emprunter le sentier
& pédestre.
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Porte TGS Witgrrge @ Remonter sur 100 metres, tourner a gauche sur l'allée bordée
i d'arbres, traverser la rue Pen Ar Créac'h et prendre le chemin en
' -- face. Au coeur du nouveau lotissement de Botspern, se trouve un ancien puits.
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. : m Suivre ce sentier en herbe pour redescendre vers la rue
eroy IKEA
@ Merlin

par Alphonse-Penaud.
Tk
@ Une fois la rue atteinte, prendre a droite et cheminer tout droit
@ ) | pour atteindre de nouveau le passage pris a l'aller.

Kerdanne
Rue Madame d®

@GPS © Maison de quartier

L'emprunter, traverser a nouveau la voie de circulation avec
48°24'53.856"'N/ 4°26'44.5482"'0

le passage sécurisé puis tourner a gauche, longer la voie du
%
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+ tramway sur 125 metres, bifurquer a droite pour descendre via la
LN , . .
0 p coulée verte qui longe la zone commerciale.

Rrue Lamartine
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m Balade accessible aux enfants

Au croisement prées de la riviere, prendre a droite, remonter la
o
100 .
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prairie pour un retour vers le parking de la MQC.
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Fond de carte par OpenStreetMap France, sous licence CC BY-SA.
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