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ASSOCIATION, EVENEMENT

/ « Pédalons, marchons, courons » pour France Alzheimer
29

La 7e édition de « Pédalons, marchons, courons ! » se déroulera dimanche 18 septembre a partir de 7h30 au
départ de la Halle du Moulin-neuf. Cet événement est organisé pour soutenir la lutte contre la maladie
d'Alzheimer. Les bénéfices serviront aux actions de l'association France Alzheimer 29.

A la fois événement solidaire et action de mobilisation en faveur des familles fragilisées par la maladie,
Pédalons, marchons et courons est aussi un rendez-vous convivial et sportif qui attire chaque année un
public nombreux et diversifié. Cette année, cette manifestation se déroulera dimanche 18 septembre a
partir de la Halle du Moulin neuf. Départs a partir de 7h30.

Vélo, marche et course a pied

Au programme : 4 circuits pour les cyclotouristes (18,48,61 et 91 km), 3 circuits pour les vététistes (25,35 et 45
km), 2 circuits pour la marche classique et la marche nordigue (7 et 11km) et deux circuits pour la course a
pied (10 et 12 km).

:? Inscription et tarif

Tarif : 6€. L'inscription se fait en ligne sur le site helloasso =.

Des animations sur site

Toute la journée France Alzheimer 29 sera présente sur le site pour informer et sensibiliser sur la maladie.
Sur place également des animations pour toute la famille avec notamment des ateliers autour de la
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prévention routiere et des initiations a la zumba.

Un événement né en 2015

En 2015 est née l'opération Pédalons pour Alzheimer, fruit du partenariat noué entre l'association France
Alzheimer 29 et le Comité départemental de cyclotourisme du Finistére. Cette premiere édition fut un
succes et I'association France Alzheimer 29, forte d’'un partenariat avec les associations de Guipavas, a
souhaité pérenniser ce rendez-vous.

Ainsi depuis 2016, Pédalons et Marchons pour France Alzheimer 29 a évolué et a vu, chaque année, la
participation d'un public de plus en plus nombreux, venu entre amis ou en famille, pédaler, marcher et
courir pour soutenir la cause Alzheimer.

Le nombre de participants chaque année démontre un réel engouement pour cette manifestation. Ce ne
sont pas moins de 750 personnes qui ont participé a I'édition de 2016, et 450 en 2017,530 en 2018, 770 en
2019. Aprés une pause pour cause de covid en 2020. Pédalons et Marchons pour France Alzheimer 29 a de
nouveau eu lieu en 2021 avec plus de 500 participants. Cette derniere manifestation a permis a l'association
de récolter pres de 6000 €.

Les associations engagées

Depuis 2016, I'organisation de cette manifestation s'est vue renforcée par 'engagement de plusieurs
associations:

le Cyclo Club de Guipavas

Guipavas Oxygene

Guip'rando

I'’Amicale laigue de Coataudon section course (ACDC) et section gymnastique (ALC gym)
I'association sportive de Tourbian

I'association des officiers mariniers du Nord-Finistere et I'Union des combattants
I'association sportive police de Brest section cyclisme
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