Jakez Le Dall préside aux destinées dHorizons depuis presque une quinzaine dannées

JAKEZ LE DALL

Petit tour d’'Horizons

'orchestre de I'association Horizons animera le repas des ainés, le 8 octobre, a I'Alizé. Président depuis 2004,
Jakez Le Dall sera de la partie, armeé de sa guitare et son micro.

Publié le 27 septembre 2018

Plus de 40 ans aprés sa création en 1977, le catalogue d'activités de I'association Horizons s'est largement
étoffé. «A chaque nouveau président, une nouvelle section a été créée », précise Jakez Le Dall, a sa téte
depuis 2004. Lui-méme n'a pas dérogé a la regle : depuis quatre ans, ce Brestois d'origine a lancé la section
musique. «Je suis musicien et ma femme chante aussi, c'était naturel.» Au fil des concerts, le groupe s'est
constitué un répertoire de 120 chansons francgaises, allant des années 50 a aujourd’hui. Des titres populaires
pour faire danser et chanter, que ce soit dans les maisons de retraite ou lors de repas caritatifs, dans toute la
région brestoise. Lundi 8 octobre, les sept musiciens et chanteurs d’'Horizons musique animeront pour la 3¢
fois le repas des ainés, qui aura lieu a l'Alizé. «Une vraie scéne, comme les pros !», sourit Jakez, qui sait que
350 spectateurs les attendront de pied ferme.

Une motivation a toute épreuve

Retraité depuis six ans, cet ancien commercial de France Télécom met tout son temps libre au service de
I'association. «J'adore ¢a, c'est mon truc.» Grace a son sens de I'organisation et a son contact facile, des «
déformations professionnelles », 'lagenda du groupe ne désemplit pas, avec déja quinze dates a assurer d'ici
Noél. Deux fois par an, Horizons musique anime aussi en live l'activité «danse » d'Horizons, qui regroupe a
elle seule 60 % des adhérents. Face au succes, I'association embauche trois professeurs pour les cours de
danse, de peinture et de yoga. Le reste est pris en charge par les bénévoles, comme Jakez, qui anime aussi
un entrainement de danse de société chaque mercredi, afin de «mettre en application ce que les profs
enseignent» madison, tarentelle, danse country pour I'échauffement, puis paso doble, tango... «Ca marche
toutseul !»

La solidarité au coeur des actions

Depuis sa création, Horizons place la solidarité au coeur de sa mission. Notamment en organisant un thé
dansant «avec orchestre », dont la recette est toujours reversée a une association aidant les enfants

malades. La 32€ édition, en mars 2019 sera dédiée a I'asso «Haroz» («héros» en breton), grace a laquelle les
petits malades recoivent la visite de leurs super-héros préférés. Référente du Téléthon, Horizons a pu
récolter 10000 € en 2017, grace aux activités organisées par une quinzaine d'associations guipavasiennes.
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Zumba, rando, crépes, tombola et méme théatre seront au programme de la prochaine manifestation en
décembre. Et la porte reste ouverte aux associations qui souhaiteraient créer de nouvelles animations. «
Avec ce qu'elles savent faire, tout simplement !»

Pauline Bourdet
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